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A pszicholdgia hajnala 6ta nem volt még olyan téma, amely ennyire széleskord, és
folyamatosabb érdeklédést keltett volna, mint a kérdés, hogy az emberi viselkedést
O0sztoneink, vagy a kdrnyezet alakitja-e.

A filozéfusoktdl a szll6kon at a tuddsokig, mindenki probalta mar megfejteni, hogy vajon
melyik eré a hatalmasabb: az 6szton, a vellink sziiletett tulajdonsagaink, vagy a nevelés.

Ez a téma akkor is fontos, ha papagajokrdl van sz, mivel hatassal van arra, hogy eldontsik,
miként neveljiik és tanitsuk 6ket, hogy segitsiik ket tarsas képességeik legjobbjat adni.

Kapcsolddoé kutatas
A pszicholdgia teriiletén végzett kutatdsok azt mutatjdk, hogy a kérnyezet rendkiviil fontos
szerepet jatszik a harom {6 viselkedésminta - mentalis, szocialis, érzelmi - fejlédésében.

Az 1950-es években lezajlott kisérletek tanulsdga szerint a szlil6k, vagy gondozdk nélkil
felnevelt kdlyokmajmok abnormadlisan hosszu ideig bamulnak a semmibe, és stressz esetén
elére-hatra délongélve olelgetik Gnmagukat.

Szomoru, de a kései 1980-as években ugyanezt jelentették romdan darvahdazakbdl, ahol a
gyermekek az els6 éviiket gondvisel6 nélkil toltotték. De, nem zajlott még anndl ijesztGbb és
perdontébb kutatas, mint amelyek napjainkban a neuro-tudomanyban folynak.

Egy jelenlegi agy leképez6 technikdval a tuddsok kimutattdk, hogy az agysejtek elektromos
(idegi) m(ikédése megvaltoztatja maganak az agynak a felépitését. Es, hogy ez az idegi
aktivitas honnan jon? A tapasztalatbdl.

Tovabba, habar egy csecsemd idegsejtjeinek (neuronjainak) szama élete sordan mar nem
valtozik, az agya az els6 egy évben tobb kapcsolatot (szinapszist) hoz létre, mint amelyet
valaha is hasznadlni fog.

Megjegyzem, hogy az agy ,kigyomlalja” azokat a szinapszisokat, melyek nincsenek
kapcsolatban valamilyen korai szenzoros tapasztalattal. fgy minél tébb inger éri a
kornyezetébdl, a gyermek annal tobb szinapszist épit ki. Véglil a megmaradt szinapszisok
képeznek kapcsolatot a neuronok kozott, amely megadja az agy teljesen egyedi mintazatat.

Ez a kutatas bizonyitja, hogy a gyermekek esetében a kdrnyezeti ingerek és a gondoskodas
nem csak a viselkedésre van hatdssal, hanem az agy szerkezetére is.



Ezt a felfedezést széles korben megismételték tobb fajon is, koztliik macskakon,
patkanyokon, s6t, még gylimdlcslegyeken is.

Mindezek ellenére, ugy tlinik, mindig lesznek megvalaszolatlan kérdések, amikor ezt a témat
probaljuk fejtegetni.

Az ezekbdl a tanulmdnyokbdl leszirt tanulsagokat érdemes dévatosan kezelni. A jelenlegi
tudomany a kévetkezé megallapitasok felé huz:

1. Atanulds bioldgiai sziikség.

2. Akorai tapasztalatok mennyisége és mindsége hatdassal van a jov6beli tanulasi
potencialra, az érzelmi és szocidlis viselkedésre.

Ennek fontossaga a papagajok esetében
Habdr nem rendelkeziink kutatdsi anyaggal az Ujszilott papagajok agyat illetéen, a fenti
allitasok dltalanositdsanak helyessége mar tudomanyosan igazolt.

Nem taldlhatunk olyan, papagdjokra jellemz6 tulajdonsagot, mely a fenti két Aallitast
helytelenné tenné.

Tudomanyos adatokra, és a papagajokat sikeresen nevel6k tapasztalataira tamaszkodva arra
kovetkeztetlink, hogy a papagajoknak hasonld bioldgiai szlikségilik van a tanuldsra, és hogy a
kdrnyezeti ingerek, valamint a gondoskodas hidnya negativ hatassal van rajuk, fejl6désik
korai szakaszaban.

Ezek a kovetkeztetések kényszeritik ki a korai szocializacié esetét.

A szocializacié folyamata révén tanulnak meg a fiatal papagajok, az emberekkel, emberi
kornyezetben egyiitt élni, mint tarsak.

A korai szocializacié akkor kezd&dik, amikor a fiatal madarat kiveszik a fészekbdl, hogy
hatralévé életét, egy a természetestSl eltér6, mas formaban élje le. Ennek célja két
viselkedés-kategdria megtanitasa:

1. Atarsas léthez sziikséges viselkedések, és
2. azok melyek biztositjak a madar kényelmét, egészségét és boldogsagat.

A korai szocializacio m(ivészete abban rejlik, hogy a két csoport kozott minél tobb atfedést
hozzunk létre, mert igy ami sziikségszer(, az boldogga is teszi a madarat.

Az els6 hetektdl kezdve a papagdjnak biztositani kell kilonb6z6, tobb féle feladatot ellatd
szines jatékokat, amelyekkel jatszhat, és megismerheti anyagukat, tulajdonsagait.

e mas-mas helyekre kell 6ket vinni, hogy mas szemsz6gbdl is lassak a vilagot.

o Meg kell nekik adni a lehet6séget, hogy mas madarakkal 1épjenek kapcsolatba,



e vizzel jatsszanak, hogy

o kézre fel- és lelépjenek,

o felfedezzenek kilonboz6 szind, alaku és anyagu ételeket, hogy
e zenét hallgassanak,

e afodldre szalljanak, hogy

e sima fellileten jarhassanak,

o idegenekkel taldlkozhassanak,

e halljanak porszivot,

e replljenek,

e kikukucskalhassanak a kis dobozukbdl, hogy

o koteleken torndsszanak, l6ghassanak fejjel lefelé,

e madarszallitdban utazhassanak, hogy

o érezhessék az emberi lehelletet, és a meleg kezeket,

e |athassanak gyerekeket vihancolni, csak hogy parat emlitsek.

A korai szocializacié egy tervszerd folyamat, melynek soran a kicsiket sok tapasztalattal Iatjak
el, az optimalis id6ben, az egyénnek megfelel6 tempdban.

Ehhez szikség van egy mentorra, aki a legtébbet tudja kihozni a madar tarsas
beallitottsagdbdl dgy, hogy maximalizalja annak tanulasra vald természetes igényét.

Az eredmény egy, az élete minden terililetén bizakodébb, magabiztosabb, fliggetlenebb,
érdekl6d6bb és rugalmasabb madar.

A papagaj nevelés krizise

Rossz papagaj neveldék, tenyészetek azok a helyek, ahol kis ketrecekben, minimalis méreti
ropdében tartanak madarakat, ingerszegény kornyezetben, elsGdleges célként azt tartva
szem el6tt, hogy a fidkak felnéjenek és el lehessen 6ket adni.

A tapasztalat és a viselkedés kozotti kapcsolatot vizsgalé tudomanyos tarsadalomban tértént
attorések az érvényesitések kész tengerét szabaditottdk azokra, akik mar gyanitottak, hogy
valami nincs rendben.

Most azon tlnddink: Vajon mennyi kutatas sziikséges még ahhoz, hogy az ilyen madar

neveldékben dolgozdk is belassak, hogy mddszerik nem csak helytelen, hanem embertelen
is?

Azok, akik igy nevelik a madarakat, mind egy hiedelemrendszerben gondolkodnak. Hiszik,
hogy madaraik kereskedelemi aruk csupdn, és arra valdk, hogy eladjak 6ket, mint barmely
mas terméket, vagy arucikket.



Ebbdl kovetkezik, hogy ugy gondoljdk, hogy az altaluk folytatott madar kereskedelemre
ugyanazok a szabalyok vonatkoznak, mintha slagot, vagy fogkrémet arulnanak.

Ellenzik, hogy profit motivalt moddszerik 06sszelitkozésbe keril a papagdjok humanus
kortlmeények kozott tartdsanak, és felnevelésének eszméjével. Ingerektél és gondoskodastadl
mentes kdrnyezetet hoznak létre az altaluk kitermelt madarak szamara.

Azért cselekednek igy, mert hatékony, révidebb id6 alatt megvan, és ez netté bevételeiket
noveli. Mashogyan nem kifizet6dé.

Valdjaban ez annyira igaz, hogy a rendesen elvalasztott és jol szocializalt fiatal madarak
felnevelése nem eredményez jelentés bevételt, igy koriltekintéen kell eljarnunk, ha
olyasvalakitél szeretnénk madarat venni, aki igy gondolja, hogy mégis jovedelmezé.

A ,papagdj-neveldések” masik f6 jellemz6je, hogy szeretnék kitenyészetni a ,tokéletes
hazikedvenc papagajt.”

Bizonyos, hogy a felelGs allattenyésztés gyakorlata elengedhetetlen a madarak sikeres
felneveléséhez. Azon tulajdonsagok, amelyeket a tenyészt6k kiirtdsra itélnek, nem feltétlendil
eltévedt génnek kdszonhetdk.

Minden kutatds azt bizonyitja, hogy ezek tanult viselkedésformdk, amelyeket a kdrnyezet
ingerei, a szocializacio, vagy a gondoskodas hianya okoznak.

Sajnalatos mddon lehetséges kitenyészteni a csendes amazont, az érzéketlen jakét, vagy a
mozdulatlan ardt, de mindaz, ami a ,,papagdjtalanitds” sordn elvész, elképzelhetetlen.

A lényeg az, hogy a szelektiv tenyésztés nem elfogadhaté megoldas a neveldék okozta
karokra.

Ime, egy Top 11-es lista arrél, hogy milyen eljarasokat keriiljiink el, ha neveldébél valasztunk
madarat, vagy a kiszemelt madarat kézzel neveltként hirdették.

Ha ezek kozil akar egy is igaz, keress egy masik eladét!

1. A maddarparokat tojasgyarként kezelik, a tojasokat mesterségesen keltetik ki. Az elvett
tojasok utan a tojo rendszerint Ujbdl rakhat egy masodik fészekaljat.

A természetben is igy tesz, ha egy masik allat kifosztja a fészkét. Azonban ez a madarat
megviseli, legyengitheti.

2. A kicsiket kis keltet6kbe, vagy ketrecekbe zarjak és csak az etetés idejére engedik ki 6ket.
Kés6bb csak a racson at etetik, szondaval.

A kézzel nevelésnek a lényege az lenne, hogy a madarak megtanuljanak vellink egyiitt élIni.
Ebben az esetben, csak pont errél feledkeznek meg.



3. A kicsiket és a tenyészparpokat lires ketrecben tartjak, mindenféle jaték és inger nélkiil.
Kés6bb ezek a madarak passzivabbak lesznek, fél6sebbek, stresszesebbek.

Nehezebben vehetdk ra, hogy Uj ételeket kdstoljanak meg, nehezen tudjak magukat lekotni.

4. A kicsiket olyan nevel6 helyiségben tartjdk, ahol nem léphetnek kapcsolatba sem
egymassal, sem emberekkel. Rendszerint egy kiilén helyiségben nevelik 8ket. Ugy tartjak
6ket, mint a targyakat a polcon, csak etetés idejére |épnek vellik kapcsolatba.

5. A kicsiket az id6takarékossag miatt olyan gyorsan és olyan ritkan etetik, ahogy csak lehet,
esetleg alkalmaznak olyan mdodszereket, mint a begyszondan keresztil torténd etetés.

6. Nem szentelek id6t arra, hogy a fiokak emberrel vagy egymassal tanuljanak,
felfedezzenek.

7. Ovakodjanak azoktdl, akik ugy adnak el kicsit valakinek, hogy azok még nagyon fiatalok,
vagy el sincsenek még szileikt6l valasztva, esetleg etetni kell még dGket, vagy rd sem
kérdeznek, hogy milyen otthonba, milyen madarat szeretne a vevé.

A még etetésre szoruld madarat valamivel olcsébban odaadjak. A tenyészt6 ezzel id6t sporol,
a leend6 gazda megnyugszik, hogy az etetés hatdsara a madar a bizalmaba fogadja.

De ezek a madarak rendszerint sajnos egyediili hazikedvencként végzik. gy nincs
lehet&ségiik megismerni feln6tt madaraktdl, a fajukra jellemz6 viselkedésmintaikat.

8. Ne vegylnk semmit olyan helyen, ahol nem Iatjak el a vevé6t instrukcidkkal, nevelési
informacidkkal, hanem csak tuladnak a madaron, és altaldban azt mondjak, amit a vevd
hallani szeretne.

Mint példaul: ha sokat foglalkozol vele, akkor egyedil is tarthatd, megszokta mar a kis
ketrecet, abban is tarthatd, ha ugy viszed el, hogy még etetni kell, akkor a bizalmaba fogad,
és szelid lesz.

9. Ahol nem ajanlanak fel, vagy biztositanak vasarldas utdn segitséget. Nem ajanlanak
szakkonyveket, internetes oldalakat, nem kérdeznek a fel6l, hogy els6 madarunk-e, vagy
rendelkeziink-e kell6 szaktudassal a valasztott faj igényeirdl.

10. Ahol a tenyészt6 sokat beszél a genetikailag kifejlesztett tokéletes papagajrol.

11. Ahol a tenyészt6 nem érdekl&dik a fel6l, hogy hova, milyen helyre keriil a madara.

A helyzet kezelése
Egyértelm( kritikaink fényében sem szabad azonban, hogy az igy nevelt madarakat régton
elfelejtsiik, gondjainkba kell venniink Gket.



Tovabba tamogatnunk kell azokat, akik abban az id6szakban vették papagajukat, amikor nem
volt elérhet6 megfelelS, részletes informacié arrdl, hogyan is neveljlink, valasszuk ki, és
éljink tarsunkka szeg6dott madarainkkal.

Az informaciéhidnynal taldn még sulyosabb hatranyt jelent a téves tdjékoztatds tulsulya,
amelyet most hal’ istennek kijavithatunk.

A papagajok Osszetettségét és intelligencidjat ismerve, valdszinlileg mindig is lesznek
helyzetek, amikor ezt mondjuk majd: ,Barcsak tudtuk volna ezt akkor!”

Természetesen, segitenlink kell - és tudjuk is - azok jovGjét jobba tenni, akik madarait a
,multban” nevelték fel. Az is igaz, hogy sok madar legy6zte a neveldék okozta karokat és
lenyligo6z6 papagajokka valtak.

Ez a rugalmassag fakadhat a fajok kozotti kiilonbségekbdl is, mint ahogyan a fajokon beliili
személyiség-kulonbségekbdl is.

Masfeldl, ez a papagajok szellemi erejének, gondoskodd csalddjuknak, és a jé szerencsének
tagadhatatlan bizonyitéka.

Sajndlatos mddon sok madar szenved mai napig az olyan korai szocializacié hianyabdl
fakadd, kiszamithato viselkedés gondokkal,
e mint a szegényes fizikai koordinacio;

e areplléstdl vald félelem, a szlik ketrecek miatt, amik nem késztették a madarat
replilésre, és nem gyakorolhatott eleget,

o hogy nem képesek magukat jatékokkal szérakoztatni;
o sz(ikos, egészségtelen téplalkozasi szokasok;

e tulzott félelem,

e kiszamithatatlan agresszio;

o kronikus csipések és

a foyamatos rikacsolas.

Ezek elég nehezen kezelhet§ problémdk, de még a legrosszabbakra is létezik gydgyir.
Rengeteg kivald szakember, internetes oldal, email-lista és Ujitd mddszerek |éteznek.

Tovabba az olyanok, mint a klikker tréning, vagy az irott anyagok segitenek, hogy
kikoszoriljik a csorbat, amit a neveldében, a lelkiismeretlen, vagy rosszul informalt
tenyésztSik okoztak.

Habar sohasem kés6, hogy madarad a szocializdciéo gylimdlcseibdl részesiiljon, a legjobb
mégis megel6zni a problémat ugy, hogy ennek korai valtozatdt nagy tudasd, tapasztalt
emberek végzik.



Nem a vevé feladata, hogy a madarat felkészitse a késGbbi, emberekkel eltoltott kozos
életre, és folyamatosan azon torje a fejét, hogy a madar problémait mar megint, hogyan
oldja meg.

A megoldas

Azt, hogy egy papagdj miként neveltetik majd fel, nem a nevelde lGzemelteték és nem is a
megbizhatd, nagy tudasu tenyészt6k hatarozzak meg. Mint az a kereskedelemben lenni
szokott, a vevGé a végsd dontés.

A neveldék addig fogjdk majd ilyen ingerszegény mddon, a szocializaciéo mell6zésével tartani
a fiokdkat, amig lesz, aki fizet érte.

Vagy esetleg vasarolhatunk olyan helyen, ahol tarsas Iény valdjuk maximalizaldsa érdekében
olyan modon nevelnek fel fidkakat, hogy az egybecseng az agyrdl és viselkedésrél szélé
legujabb felfedezésekkel.

Nagyon kozel jarunk egy Uj hajnalhoz, amelyben a pszicholégia, a neurolégia és a hozza
tartozé fegyelem falrenget6 informacidkat hoznak felszinre a kérnyezet, az agym(ikodés és a
viselkedés kozti kapcsolatrol.

Mégis, mar most eleget tudunk a természet és a nevelés kozti kapcsolatrél ahhoz, hogy
bartan hozzunk dontéseket arrél, milyen médon neveljiik fel legsikeresebben papagdjunkat.

Hozzdért6 tenyészt6k tobb éves tapasztalata és a tudomdanyos tények egylttesen
megengedik, hogy batran kimondjuk:

A korai szocializacié az egyik legfontosabb kulcs a papagajok boldog, harmonikus tarsként
eltoltott életéhez. Ezt természetesen a tulajdonosok érdekében is mondjuk, de leginkabb a
madarakéban.

A papagdjok fiatal korukban egymastél és szileiktdl tanuljak meg a szocialis viselkedést, és
ettSl nem tandcsos megfosztani 6ket, mert a parvalasztaskor — fajonként tobbé vagy kevésbé
— meg kell fizetnlink az arat.



